
BERGE67 Lahner Alm - Birnlücke 
 
 

Kurz-Beschreibung 

Kasern - Heilig-Geist-Kirche - Lahner Alm- Birnlücke  

 
Start: Kasern Naturschutzstation 
Ziel: Kasern Naturschutzstation 
 
 
Wer das Ahrntal besucht, muss auch das Talende kennen lernen.  Durch Prettau, bekannt 
für seine Maskenschnitzerei, geht es bis ins letzte Dorf Kasern, hier an der 
Naturschutzstation ist ein großer Parkplatz, weiter geht’s nur zu Fuß, Mountainbike oder 
Pferdekutsche.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Vorbei am Heilig-Geist-Kirchlein aus dem 15. JH, geht es talaufwärts auf Asphalt,  
Später auf breitem Schotterweg.  
 

 
 
An der Kehrer- Alm geht es auf schmalem Fußweg weiter bergauf zur Lahneralm und dem 
Lahner Moos, eine der schönsten Almen des ganzen Ahrntals. Die Ahr fließt hier durch eine 
grüne, teils sumpfige, fast völlig ebene  Wiesenlandschaft, die zu einer längeren Rast einlädt.  
 



 
 
Auf dem Kamm  der Wand am Talende ist die Birnlückenhütte schon zu sehen, es ist aber 
noch 1 ¼ h Weg bis dorthin. Die Birnlücke ist der Übergang zum Zillertaler Hauptkamm im 
Osten und zur Venediger Gruppe in den Hohen Tauern im Westen.  
 



 
 
Da wieder mal ein Gewitter aufzieht, genießen wir die letzten Sonnenstrahlen am Ahr- Ufer 
und gehen wieder abwärts, auf den letzten Metern bis zum Parkplatz erwischt uns bereits 
der strömende Regen.  
 
 ZEIT Höhenmeter 
4:30  400 auf 400 ab 
 


